Regulamin zaje¢ sportowych ,,Kobiety w biegu”
I. ORGANIZATOR
Organizatorem zaj¢¢ sportowych jest Gmina Miejska Krakow.

Dane teleadresowe

Gmina Miejska Krakow

NIP: 676-101-37-17,

REGON: 351554353 z siedziba

w Krakowie pod adresem: Plac Wszystkich Swietych nr 3-4, 31-004 Krakow

Il. CEL

Zajecia sportowe maja za zadanie zwigkszy¢ mozliwo$ci treningowe kobiet w grupach
dostosowanych do ich indywidualnych mozliwosci. Treningi b¢da obejmowaty doskonalenie
rozwoju fizycznego oraz wiedzy kobiet w zakresie amatorskiego treningu biegowego.
Spotkania begda obejmowaé konsultacje ze specjalistami, takimi jak: dietetyczka,
fizjoterapeutka, specjalista ds. doboru obuwia sportowego. Kazdy trening skupi si¢ na nauce
i doskonaleniu konkretnych zdolnosci motorycznych.

Cele ogolne:

- promocja miasta Krakowa wsrod mieszkancow,

- promocja zdrowego stylu zycia i form aktywnego spgdzania wolnego czasu,

- rozpowszechnianie sportu wsrdd kobiet,

- upowszechnienie rekreacji, kultury fizycznej i sportu.

I11. TERMIN | MIEJSCE

1. Zajecia odbeda si¢ w nastepujacych terminach 1 lokalizacjach:
8 lipca — Park Lotnikéw Polskich

23 lipca — Zakrzowek

6 sierpnia — Kopiec Krakusa

20 sierpnia — Lasek WolskKi

2. Szczegblowy harmonogram zajg¢ wraz z terminami, godzinami rozpoczgcia i lokalizacjami
zaje¢ bedzie publikowany na biezgco na stronie internetowej: www.zis.krakow.pl.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W zajeciach sportowych moga bra¢ udziat pelnoletnie kobiety.

2. Organizator wprowadza limit uczestniczek — 50 na dane zajgcia. Lista zostanie zamknigta
po osiagnigciu limitu. Organizator nie prowadzi zapisOw na list¢ rezerwowa.

3. Warunkiem udzialu w zajeciach jest zgloszenie uczestniczki poprzez formularz
zgloszeniowy zamieszczony na stronie internetowej: https://zapisy.zis.krakow.pl/,
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akceptacja niniejszego regulaminu oraz wyrazenie zgody na udzial oraz wykorzystanie
wizerunku uczestniczki.

Uczestniczki biorgce udzial w zajeciach powinny stosowac si¢ do polecen treneréw oraz
do ogdlnych przepisow.

Organizator nie zapewnia szatni i wezta sanitarnego.

Poziom trudnosci zaje¢ sportowych bedzie dostosowany do danej grupy uczestniczek
na podstawie oceny trenerek.

Zajecia sportowe, jak kazda forma aktywnos$ci, mogg wigzac si¢ z ryzykiem wystgpienia
kontuzji.

Uczestniczki zaje¢ sportowych powinny posiadac stroj oraz obuwie sportowe, adekwatne do
aktywnosci sportowej oraz do panujacych warunkow atmosferycznych.

W zajeciach sportowych moga wzig¢ udziat kobiety, ktorych stan zdrowia pozwala na
udziat w zajeciach. Oceny swojego stanu zdrowia uczestniczka dokonuje we wiasnym
zakresie 1 ponosi za to odpowiedzialnos¢ .

Organizator nie zapewnia uczestniczkom ubezpieczenia od nastepstw nieszczgsliwych
wypadkow.

V. ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia przyjmowane sa na stronie internetowej Zarzadu Infrastruktury Sportowej
w Krakowie. Zgloszenia mozna dokonaé po zarejestrowaniu konta uzytkownika na
stronie https://zapisy.zis.krakow.pl, a nastepnie wypelnieniu formularza zgloszeniowego.
2. Organizator nie pobiera oplaty za uczestnictwo w zajgciach.

VI. FINANSOWANIE

Koszty organizacji zaje¢ sportowych pokrywa Gmina Miejska Krakow.

VIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem Danych Osobowych (ADO), czyli podmiotem decydujagcym o tym,
jak beda wykorzystywane dane osobowe uczestniczek jest Dyrektor Zarzadu
Infrastruktury Sportowej w Krakowie (ZIS), z siedziba przy ul. Walerego Stawka 10,
30-633 Krakow;

2. Informujemy, Ze zostal wyznaczony Inspektor Ochrony Danych (I0OD), z ktérym moga
si¢ Panstwo kontaktowac telefonicznie pod numerem 12 616 63 00, pisemnie na adres
ul. Walerego Stawka 10, 30-633 Krakéw lub za posrednictwem poczty elektronicznej
iodo@zis.krakow.pl.

3. W zwigzku ze swoim zgloszeniem na zaje¢cia sportowe Panstwa dane osobowe,

w postaci wizerunku, przetwarzane beda na podstawie:
a. art. 6 ust. 1 lit. e RODO (przetwarzanie jest niezb¢dne do wykonania zadania
realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania wiadzy
publicznej powierzonej administratorowi), w celu podjecia przez ZIS dziatan
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promocyjnych Gminy Miejskiej Krakow oraz propagowania zdrowego stylu
zycia, tj. w celu realizacji zadan wtasnych gminy;

Maja Panstwo prawo do zadania od ADO:

4.1.dostepu do swoich danych osobowych;

4.2.udostepnienia danych;

4.3.sprostowania danych;

4.4.usuni¢cia danych;

4.5.0graniczenia przetwarzania swoich danych osobowych;
Przekazane przez Panstwa dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do
realizacji celow okreslonych w pkt 3; po tym czasie Panstwa dane osobowe beda
przechowywane (o ile jest to niezbedne) przez okres wynikajacy z przepisOw prawa,
w szczegolnosci ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym
i archiwach oraz rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 18 stycznia 2011 r.
w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazoéw akt oraz instrukcji
w sprawie organizacji i zakresu dzialania archiwoéw zaktadowych;
Maja Panstwo prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Prezes
Urzedu Ochrony Danych Osobowych z siedzibg ul. Stawki 2, 00 —193 Warszawa, jesli
w Panstwa ocenie przetwarzanie Panstwa danych osobowych odbywa si¢ w sposob
niezgodny z prawem;
Przekazanie przez Panstwa swoich danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do
realizacji celéw okreslonych w pkt 3. Niepodanie danych osobowych bedzie skutkowaé
niemozliwoscig wzigcia przez Panstwa udziatu w zajeciach.
Odbiorcami przekazanych przez Panstwa danych osobowych beda podmioty, ktérym ADO
powierzyl przetwarzanie danych osobowych na podstawie odrgbnych umoéw powierzenia
przetwarzania — np. w zwiazku z realizacja ushug archiwizacji dokumentow,
czy zewngtrznej firmie prowadzacej zajgcia sportowe; Panstwa dane moga zostal
udostepnione innym organom administracji publicznej, organom kontroli, organom
wymiaru sprawiedliwosci oraz sgdom, na ich uzasadniony wniosek (zgodnie z
obowigzujacymi przepisami).
Panstwa dane osobowe nie beda przekazywane do Panstw trzecich oraz do organizacji
mig¢dzynarodowych;
Przekazane przez Panstwa dane osobowe nie beda przetwarzane w  sposob
zautomatyzowany i nie beda poddawane profilowaniu.

V1. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W trakcie zaje¢ sportowych uczestniczki obowigzuje niniejszy regulamin. Przystgpienie

2.

przez uczestniczki do zajec¢ jest rtOwnoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.
Organizator zastrzega mozliwo$¢ odwotania lub zmiany terminu zajec.

Regulamin dostgpny jest do wgladu w siedzibie Organizatora, u trenerek przez zajeciami oraz
na stronie internetowej: www.zis.krakow.pl.

Krakéw, 28 czerwca 2023 roku
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