REGULAMIN BIEGU W KRAWACIE

1. Termin i miejsce

a. 15.05.2016 r. Rynek Gtéwny w Krakowie

b. Start godz. 9:20

c. Biuro Zawoddéw na Rynku Gtéwnym w Krakowie, czynne w dniu biegu w godz.: 6:30-8:45
2. Organizator

Gmina Miejska Krakéw, Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie

3. Dystans

a. Dtugosc trasy: ok. 1000 m

b. Trasa: Rynek Gtowny w Krakowie (na wysokosci ul. Siennej), ul. Grodzka, ul. Poselska, Planty, ul.
Wislna, Rynek Gtéwny w Krakowie

c. Trase nalezy pokona¢ w regulaminowym limicie czasu, tj. do godz. 9:40

4. Warunki uczestnictwa

a. Zawodnik musi wypetni¢ formularz zgtoszeniowy.

b. W biegu mogg startowac kobiety i mezczyzni, ktérzy do 15.05.2016 r. ukoriczg 18. rok zycia.

c. W Biurze Zawoddéw zawodnik musi ztozy¢ aktualne badanie lekarskie lub ztozy¢ pisemne
oswiadczenie o stanie zdrowia pozwalajgcym na udziat w biegu.

d. Organizator ustanawia limit zgtoszen: 200 zawodnikdw.

e. Start w biegu jest bezptatny.

f. Zawodnicy biegng w krawatach LAVARD przekazanych przez Sponsora.
5. Zgtoszenia uczestnictwa

a. na stronie internetowej PZU Cracovia Maraton do dnia 11.05.2016 r. (zgtoszenia mozna dokona¢
poprzez formularz zgtoszeniowy zamieszczony na stronie internetowej www.pzucracoviamaraton.pl),

b. w przypadku niewyczerpania limitu zgtoszen, zgtoszenia mozna dokonaé w Biurze Zawodow do
momentu wyczerpania limitu zgtoszen,

c. zgtoszenie osoby dokonane poprzez formularz na stronie internetowej niepotwierdzone
odebraniem pakietu startowego w Biurze Zawodow do godziny 8:15 skutkuje utratg numeru
startowego oraz koniecznos$cig ponownej rejestracji w Biurze Zawodéw — do momentu wyczerpania
limitu zgtoszen.


http://www.pzucracoviamaraton.pl/

6. Nagrody
a. Nagrody ufundowane przez firme LAVARD w postaci:
1 miejsce — bon o wartosci 1 500 zt na zakupy w dowolnym salonie marki LAVARD na terenie Krakowa.

2 miejsce — bon o wartosci 1 000 zt na zakupy w dowolnym salonie marki LAVARD na terenie
Krakowa.

3 miejsce —bon o wartosci 500 zt na zakupy w dowolnym salonie marki LAVARD na terenie Krakowa.
7. Swiadczenia Organizatora

a. Wszyscy zawodnicy otrzymujg w Biurze Zawoddéw numer startowy, krawat oraz zaproszenia na
zakupy w salonach LAVARD na terenie catej Polski — 30%.

Zawodnik jest zobowigzany do startu w otrzymanym krawacie.

b. Trasa biegu bedzie oznakowana.

c. Organizator zapewnia pomoc ratownikdw medycznych podczas trwania imprezy.
d. Podczas biegu nie bedzie prowadzony pomiar czasu.

8. Uwagi koncowe

a. Uczestnicy Biegu sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu, ogdlnych zasad bezpieczenstwa
i stosowania sie do polecen Organizatoréw i Stuzb Porzgdkowych.

b. Podczas biegu zawodnicy muszg posiadaé¢ numery startowe przypiete do koszulki z przodu
centralnie na klatce piersiowej.

¢. Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposdb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.
d. Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

e. Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
organizatora, takze wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych
i reklamowych imprezy.

f. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w niniejszym regulaminie, o ktérych ma obowigzek
powiadomic uczestnikdw Biegu, najpdzniej przed startem.

UWAGA!

Zawodnicy biorq udziat w imprezie na wtasng odpowiedzialnos¢. Organizator nie ubezpiecza
uczestnikow biegu od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw. Wskazanym jest ubezpieczenie od
nastepstw nieszczesliwych wypadkdw we wiasnym zakresie.



