
 

Regulamin zajęć sportowych dla dzieci „Trenuj w Krakowie” – 

zajęcia z futbolu amerykańskiego 
 

 

I. ORGANIZATOR  

 

Organizatorem zajęć w zakresie futbolu amerykańskiego (zwanych dalej „zajęciami” lub 

„zajęciami sportowymi”), w ramach programu „Trenuj w Krakowie”, jest Gmina Miejska Kraków-

Zarząd Infrastruktury Sportowej w Krakowie.  

 

1. Dane teleadresowe  

Gmina Miejska Kraków  

Plac Wszystkich Świętych 3-4  

31-004 Kraków  

NIP: 676 101 37 17  

Zarząd Infrastruktury Sportowej w Krakowie  

ul. Walerego Sławka 10,  

31-633 Kraków  

tel. 12 616 63 00, fax 12 616 63 01  

e-mail: zapisy@zis.krakow.pl  

 

II. CEL  

 

1. Celami zajęć są: 

- promocja Miasta Kraków wśród mieszkańców,  

- promocja zdrowego stylu życia i form aktywnego spędzania wolnego czasu,  

- upowszechnienie rekreacji, kultury fizycznej i sportu,  

- zapewnienie aktywności niezbędnej dla zachowania zdrowia fizycznego i psychicznego,  

- rozwój zdolności psychoruchowych dzieci i młodzieży pod okiem profesjonalnych trenerów,  

- przeciwdziałanie skutkom zdrowotnym pandemii,  

- walka z problemem uzależnienia od technologii i mediów społecznościowych.  

 

III. TERMIN I MIEJSCE  

 

1. Zajęcia odbędą się w dniu 21 października 2023 roku, w godzinach od 10:00 do 11:30 w Hali 

sportowej Suche Stawy, przy ul. Ptaszyckiego 4 w Krakowie.  

 

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA  

 

1. W zajęciach mogą brać udział dzieci i młodzież w wieku od 6 lat do 18 lat.  

2. Organizator określa limit uczestników – 30 osób na każde zajęcia. Lista zostanie zamknięta, po 

osiągnięciu limitu uczestników. Organizator nie prowadzi zapisów na listę rezerwową.  

3. Warunkiem udziału w zajęciach z futbolu amerykańskiego jest zgłoszenie uczestnika poprzez 

formularz zgłoszeniowy zamieszczony na stronie internetowej: https://zapisy.zis.krakow.pl/, 

akceptacja niniejszego regulaminu oraz wyrażenie zgody na udział oraz wykorzystanie wizerunku 

uczestnika.  

4. Uczestnicy biorący udział w zajęciach powinni stosować się do ogólnych przepisów: regulamin 

obiektu, na którym odbywać się będą zajęcia. 

5. Poziom trudności zajęć sportowych będzie dostosowany do danej grupy uczestników na 

podstawie oceny trenera.  

6. Zajęcia sportowe, jak każda forma aktywności, mogą wiązać się z ryzykiem wystąpienia kontuzji. 

https://zapisy.zis.krakow.pl/server/files/1032
https://zapisy.zis.krakow.pl/server/files/1032


7. Uczestnicy zajęć sportowych powinni posiadać strój oraz zamienne obuwie sportowe, adekwatne 

do aktywności sportowej.  

8. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków.  

9. W zajęciach sportowych mogą wziąć udział osoby, których stan zdrowia pozwala na udział w 

zajęciach. Oceny stanu zdrowia uczestnika dokonuje jego rodzic/opiekun prawny i bierze za to 

odpowiedzialność.  

 

V. ZGŁOSZENIA  

 

1. Zgłoszenia przyjmowane są na stronie internetowej Zarządu Infrastruktury Sportowej  

w Krakowie, w tygodniu poprzedzającym dane zajęcia. Zgłoszenia można dokonać po 

zarejestrowaniu konta użytkownika na stronie https://zapisy.zis.krakow.pl/, a następnie 

wypełnieniu formularza zgłoszeniowego.  

2. Organizator nie pobiera opłaty za uczestnictwo w zajęciach.  

 

VI. FINANSOWANIE  

 

Koszty organizacji zajęć sportowych pokrywa Gmina Miejska Kraków – Zarząd Infrastruktury 

Sportowej w Krakowie.  

 

VII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH  

 

1. Administratorem Danych Osobowych (ADO), czyli podmiotem decydującym o tym, jak będą 

wykorzystywane dane osobowe uczestników oraz ich opiekunów jest Dyrektor Zarządu 

Infrastruktury Sportowej w Krakowie (ZIS), z siedzibą przy ul. Walerego Sławka 10, 30-633 

Kraków.  

2. Został wyznaczony Inspektor Ochrony Danych (IOD), z którym mogą się Państwo kontaktować 

telefonicznie pod numerem 12 616 63 00, pisemnie na adres ul. Walerego Sławka 10, 30-633 

Kraków lub za pośrednictwem poczty elektronicznej iodo@zis.krakow.pl.  

3. W związku ze zgłoszeniem małoletniego uczestnika na zajęcia sportowe pozostającego pod 

Państwa władzą rodzicielską/opieką prawną:  

3.1. Państwa dane osobowego przetwarzane będą na podstawie:  

• art. 6 ust. 1 lit. b) RODO (przetwarzanie jest niezbędne do wykonania umowy, której 

stroną jest osoba, której dane dotyczą, lub do podjęcia działań na żądanie osoby, której 

dane dotyczą, przed zawarciem umowy), w celu zgłoszenia uczestnika na zajęcia sportowe 

i udzielenia niezbędnych oświadczeń,  

3.2. Dane osobowe małoletniego uczestnika zajęć sportowych przetwarzane będą na podstawie:  

• art. 6 ust. 1 lit. b) RODO (przetwarzanie jest niezbędne do wykonania umowy, której 

stroną jest osoba, której dane dotyczą, lub do podjęcia działań na żądanie osoby, której 

dane dotyczą, przed zawarciem umowy), w celu zgłoszenia małoletniego na zajęcia 

sportowe;  

• art. 6 ust. 1 lit. f) RODO (przetwarzanie jest niezbędne do celów wynikających z prawnie 

uzasadnionych interesów realizowanych przez administratora w związku z działaniami 

wynikającymi z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych 

oraz Statutu ZIS (Uchwała nr XLIX/637/08 Rady Miasta Krakowa z dnia 27 sierpnia 2008 

r.), w celu podjęcia przez ZIS działań promocyjnych, informacyjnych i marketingowych 

– dotyczy wizerunku utrwalonego w trakcie zajęć sportowych;  

• art. 9 ust. 2 lit. a) RODO (zgoda na przetwarzanie danych osobowych szczególnej 

kategorii – w jednym lub kilku konkretnych celach) - w celu wykluczenia przeciwwskazań 

zdrowotnych do wzięcia udziału przez małoletniego w zajęciach sportowych – stan 

zdrowia.  

4. Mają Państwo prawo do żądania od ADO:  

a) dostępu do swoich danych osobowych oraz zgłaszanego małoletniego uczestnika;  

b) udostępnienia danych;  



c) sprostowania danych;  

d) usunięcia danych;  

e) ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych.  

 

5. Jeśli udzieliliście nam Państwo zgody na przetwarzania danych osobowych, mogą Państwo 

wycofać tę zgodę w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, 

którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

6. Przekazane przez Państwa dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do 

realizacji celów określonych w pkt 3; po tym czasie będą przechowywane (o ile jest to 

niezbędne) przez okres wynikający z przepisów prawa, w szczególności ustawy z dnia 14 lipca 

1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz rozporządzenia Prezesa Rady 

Ministrów z dnia 18 stycznia 2011r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych 

rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu działania archiwów 

zakładowych lub do momentu zgłoszenia sprzeciwu na przetwarzanie.  

7. Mają Państwo prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych z siedzibą ul. Stawki 2, 00 –193 Warszawa, jeśli w Państwa 

ocenie przetwarzanie Państwa danych osobowych odbywa się w sposób niezgodny z prawem. 

8. Przekazanie przez Państwa swoich danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbędne do 

realizacji celów określonych w pkt 3. Niepodanie danych osobowych będzie skutkować 

niemożliwością zgłoszenia osoby pozostającej pod Państwa władza rodzicielską/opieką 

prawną na zajęcia sportowe i wzięcia przez nią w nich udziału.  

9. Odbiorcami przekazanych przez Państwa danych osobowych będą podmioty, którym ADO 

powierzył przetwarzanie danych osobowych na podstawie odrębnych umów powierzenia 

przetwarzania – np. w związku z realizacją usług archiwizacji dokumentów, czy zewnętrznej 

firmie prowadzącej zajęcia sportowe; Państwa dane mogą zostać udostępnione innym organom 

administracji publicznej, organom kontroli, organom wymiaru sprawiedliwości oraz sądom, na 

ich uzasadniony wniosek (zgodnie z obowiązującymi przepisami).  

10. Państwa dane osobowe oraz dane małoletnich uczestników nie będą przekazywane do Państw 

trzecich oraz do organizacji międzynarodowych. 

11. Przekazane przez Państwa dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany  

i nie będą poddawane profilowaniu. 

 

VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE  

 

1. W trakcie zajęć sportowych rodziców/opiekunów prawnych uczestników oraz samych 

uczestników zajęć sportowych, obowiązuje niniejszy regulamin. Przystąpienie przez uczestnika do 

zajęć, jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu.  

2. Organizator zastrzega możliwość odwołania lub zmiany terminu zajęć.  

3. Organizator zastrzega możliwość zmiany niniejszego regulaminu.  

4. Regulamin dostępny jest do wglądu w siedzibie Organizatora, u trenera przed zajęciami oraz na 

stronach internetowych Organizatora: www.zis.krakow.pl  

 

 

Kraków, 17 października 2023 roku 


