Regulamin zaje¢ sportowych dla dzieci i mlodziezy
» Irenuj w Krakowie”

I. ORGANIZATOR

Organizatorem zajge¢ sportowych (zwanych dalej ,,zajecia” lub ,treningi sportowe”),
w ramach programu ,, Trenuj w Krakowie”, jest Gmina Miejska Krakow- Zarzad Infrastruktury
Sportowej w Krakowie.

1. Dane teleadresowe

Gmina Miejska Krakow

Plac Wszystkich Swietych 3-4

31-004 Krakow

NIP: 676 101 37 17

Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie
ul. Walerego Stawka 10,

31-633 Krakow

tel. 12 616 63 00,

e-mail: zapisy@zis.krakow.pl

Il. CEL

- promocja Miasta Krakow wsrod mieszkancow,

- promocja zdrowego stylu zycia i form aktywnego spgdzania wolnego czasu,

- upowszechnienie rekreacji, kultury fizycznej i sportu,

- zapewnienie aktywnosci niezbgdnej dla zachowania zdrowia fizycznego i psychicznego,

- rozw0j zdolnos$ci psychoruchowych dzieci i mtodziezy pod okiem profesjonalnych trenerow,
- walka z problemem uzaleznienia od technologii i mediéw spoleczno$ciowych.

I11. TERMIN | MIEJSCE
1. Zajgcia odbywajg si¢ cyklicznie, w okresie od 15 lutego 2025 roku do 6 grudnia
2025 roku.
2. Szczegblowy harmonogram zaj¢¢ wraz z terminem, godzing rozpoczgcia 1 lokalizacjg zajec
bedzie publikowany na stronach internetowych www.zis.krakow.pl
3. Miejsce zaje¢ w okresie luty-marzec, pazdziernik- grudzien 2025:
e Fitness Platinium al. Pokoju 16, 31-564 Krakéw- zajecia dla grupy 15-18 lat,
e  GOjump ul. Rzemieslnicza 20 G, 30-363 Krakow- zajgcia dla grupy 11-14 lat,
e GOkidz ul. Rzemieslnicza 20 G, 30-363 Krakow- zajgcia dla grupy 6-10 lat.
4. Miejsce zajgé w okresie kwiecien-wrzesien 2025:
e Dboisko do koszykowki 3x3 al. Marszalka Ferdynanda Focha 40, 30-119 Krakow,
e parking medialny Stadionu im. Henryka Reymana, wejscie od ulicy 3 Maja, Krakow,
e publiczne parki krakowskie.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Zajecia sportowe kierowane sg do dzieci, mlodziezy z terenu Gminy Krakow.

2. W zajeciach mogg bra¢ udziat dzieci i mtodziez w grupach wiekowych: 6- 10 lat, 11- 14 lat,
15- 18 lat. Zajecia prowadzg wykwalifikowani trenerzy posiadajacy uprawnienia zawodowe do
prowadzenia zaje¢ sportowych z dzie¢mi i mlodzieza.
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3. Organizator okresla limit uczestnikow na zaj¢ciach — 25-30 os6b (w zaleznosci od rodzaju
zaje¢) w danej grupie wiekowej. Lista zostanie zamknigta, po osiggni¢ciu limitu uczestnikow.
Organizator nie prowadzi zapisOw na liste rezerwowa.

4. Warunkiem udzialu w zajeciach sportowych jest zgloszenie sie petnoletniego uczestnika lub
dokonanie zgloszenia przez opiekuna prawnego w imieniu uczestnika niepetnoletniego poprzez
formularz zgloszeniowy zamieszczony na stronie internetowej: https://zapisy.zis.krakow.pl/,
akceptacja niniejszego regulaminu oraz obowigzkowych o$wiadczen.

5. Uczestnicy biorgcy udziat w zajgciach powinni stosowac si¢ do ogolnych przepisow:
regulaminu obiektu oraz miejsca w ktorym odbywac si¢ beda zajecia.

6. Poziom trudnos$ci zaje¢ sportowych bedzie dostosowany do danej grupy uczestnikéw na
podstawie oceny trenera.

7. Zajecia sportowe, jak kazda forma aktywnosci, moga wigzac si¢ z ryzykiem wystgpienia
kontuzji. W przypadku wystapienia kontuzji badz urazu, uczestnik zobowigzany jest
natychmiast poinformowac o tym osob¢ prowadzacg zajecia.

8. Uczestnicy zaj¢¢ sportowych powinni posiada¢ stroj oraz obuwie sportowe, adekwatne do
aktywno$ci sportowej oraz do panujacych warunkéw atmosferycznych. Na zajeciach
obowigzuje zakaz ¢wiczenia w bizuterii. Wszelkie tancuszki, kolczyki, zegarki, bransoletki
powinny zostaé zdjete przed rozpoczeciem zajeé.

9. Organizator i prowadzacy zajecia nie ponoszg odpowiedzialno$ci za ewentualne nastepstwa
nieszczgsliwych wypadkéw powstate u uczestnikbw w  trakcie zaje¢ czy z powodu
wykonywania ¢wiczen zgodnie z wszelkimi zasadami 1 wskazéwkami prowadzacego zajecia.
Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw — NNW. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego
nieszczes$liwego zdarzenia, ktore moze sta¢ si¢ udziatem dziecka w czasie zaje¢ sportowych,
wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez rodzica/opiekuna prawnego
uczestnika zajec.

10. W zajeciach sportowych moga wzia¢ udziat osoby, ktorych stan zdrowia pozwala na udziat
w zajeciach. Oceny stanu zdrowia uczestnika niepetnoletniego dokonuje jego opiekun prawny
i bierze za to odpowiedzialno$¢. Opiekunowie zobowiazuja si¢ do podania biezacych informacji
0 stanie zdrowia dziecka oraz o jego przeciwwskazaniach do wykonywania ¢wiczen. Stawienie
si¢ dziecka na zajeciach sportowych jest roéwnoznaczne z potwierdzeniem braku
przeciwwskazan u dziecka do uprawiania sportu.

11. W zwigzku z uczestnictwem W zajeciach Organizator moze utrwalacé
I rozpowszechnia¢ wizerunek uczestnikow w celu promocji swojej dziatalnosci oraz w celach
informacyjnych z zachowaniem odpowiedniej starannosci zapisow art. 81 ust 2 ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych, gdzie uczestnicy beda stanowili jedynie szczegot catosci.
Uczestnicy oraz opiekunowie zostang poinformowani o tym fakcie przed rozpoczgciem zajec.
12. W przypadku wyrzadzenia szkody przez uczestnika w trakcie trwania zajg¢ sportowych
uczestnik lub jego opiekun prawny moze ponosi¢ odpowiedzialno$¢ prawng zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.

13. Obowigzkiem uczestnika zaje¢ sportowych jest informowanie prowadzacego przed
przystapieniem do wykonywania zadanych ¢wiczen o swej kazdorazowej niedyspozycji, ztym
samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych ograniczeniach uniemozliwiajacych
wykonanie ¢wiczen.

14. Uczestnik zaje¢ sportowych zobowigzany jest do przestrzegania zalecen instruktora
dotyczacych zachowania si¢ w trakcie zajec, a w szczegolnosci sposobu wykonywania ¢wiczen
1 zadan.

15. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody zwigzane z uszkodzeniem lub
kradzieza rzeczy prywatnych uczestnikow (np. telefon, bizuteria, portfel).
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16. Uczestnik zaje¢ ma prawo do:

1) udzialu w zajgciach,

2) zaopatrzenia w niezbedny sprz¢t i pomoce techniczne ulatwiajagce wykonywanie

¢wiczen.

3) pomocy prowadzgcego w realizacji programu zaj¢c.
17. Uczestnik zajg¢ ma obowiazek:

1) uczestniczy¢ w realizacji programu zajec.

2) przestrzega¢ ustalonego czasu zaje¢C i porzadku.

3) stosowac sie do polecen prowadzgcego zajecia.

4) dba¢ o mienie Organizatora.

5) Przestrzega¢ obowigzujgcy regulamin.
18. Opiekunowie niepelnoletniego uczestnika nie uczestnicza w zajeciach. Opiekun lub osoba
upowazniona przez opiekuna prawnego przyprowadza dziecko na zajecia oraz odbiera dziecko
z zajeé. Dziecko moze zosta¢ odebrane tylko przez opiekuna prawnego lub osobg upowaznlonq
przez opiekuna. Przy odbieraniu dziecka Organizator lub prowadzqcy zajecia moze poprosic 0
okazanie dokumentu tozsamos$ci Opiekuna lub osoby upowaznionej przez opiekuna.
19. Po zakonczonych zajeciach opiekun prawny uczestnika niepetnoletniego badZ osoba
upowazniona przez opickuna ma obowiazek odebraé dziecko. Organizator nie zapewnia opieki
nad niepetnoletnim uczestnikiem po zakonczeniu zaje¢. W przypadku uczestnikow
niepelnoletnich opiekun prawny lub wyznaczona przez niego osoba powinna odebra¢ dziecko
max. 15 min. po zakonczeniu zaj¢¢, moze réwniez wyrazi¢ zgode na samodzielny powrdt
dziecka do domu. W takim przypadku nalezy ztozy¢ stosowne pisemne o§wiadczenie.
20. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zdarzenia majace miejsce przez zajeciami i
po zaje¢ciach np. w szatni, holu, korytarzach, parkingu czy powrocie uczestnika do domu.

V. ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia przyjmowane sg na stronie internetowej Zarzadu Infrastruktury Sportowej
w Krakowie, kazdorazowo w tygodniu poprzedzajacym dane zajgcia. Zgloszenia mozna
dokona¢ po zarejestrowaniu konta uzytkownika na stronie https://zapisy.zis.krakow.pl/, a
nastgpnie wypetnieniu formularza zgloszeniowego.

2. Organizator nie pobiera optaty za uczestnictwo w zajeciach.

VI. FINANSOWANIE
Koszty organizacji zaje¢ sportowych pokrywa Gmina Miejska Krakow — Zarzad Infrastruktury
Sportowej w Krakowie.

VIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem Danych Osobowych (ADO), czyli podmiotem decydujacym o tym, jak
beda wykorzystywane dane osobowe uczestnikow oraz ich opiekundéw jest Zarzad
Infrastruktury Sportowej w Krakowie (ZIS), z siedzibg przy ul. Walerego Stawka 10, 30-633
Krakow;

2. Zostal wyznaczony Inspektor Ochrony Danych (IOD), z ktérym moga si¢ Panstwo
kontaktowac telefonicznie pod numerem 12 616 63 00, pisemnie na adres ul. Walerego Stawka
10, 30-633 Krakow lub za posrednictwem poczty elektronicznej iodo@zis.krakow.pl.

3. W zwiazku ze zgloszeniem maloletniego uczestnika na zajecia sportowe pozostajacego pod
Panstwa wtadzg rodzicielska/opieka prawna:

3.1 Panstwa dane osobowego przetwarzane beda na podstawie:
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a. art. 6 ust. 1 lit. b) RODO (przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy, ktorej strong
jest osoba, ktérej dane dotyczg, lub do podjecia dziatan na zadanie osoby, ktorej dane dotycza,
przed zawarciem umowy), w celu zgtoszenia matoletniego uczestnika na zajgcia sportowe
1 udzielenia niezbgdnych o$wiadczen;

b art. 6 ust. 1 lit f) RODO (przetwarzanie jest niezbgdne do celéw wynikajacych
z prawnie uzasadnionych interesOw realizowanych przez administratora) w celu ewentualnego
dochodzenia lub ochrony przed roszczeniami;

3.2 Dane osobowe matoletniego uczestnika zaj¢¢ sportowych przetwarzane beda na podstawie:
a. art. 6 ust. 1 lit. b) RODO, w celu zarejestrowania matoletniego uczestnika na zajecia
sportowe;

b. art. 6 ust. 1 lit. f) RODO (przetwarzanie jest niezbg¢dne do celow wynikajacych
z prawnie uzasadnionych interesoOw realizowanych przez administratora) w celu podjecia przez
ZIS dziatan promocyjnych, informacyjnych i1 marketingowych — dotyczy wizerunku
utrwalonego w trakcie zaje¢ sportowych wynikajacego z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o
prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz Statutu ZIS powotanego uchwata nr
XLI1X/637/08 Rady Miasta Krakowa z dnia 27 sierpnia 2008 r.),

c. art. 9 ust. 2 lit. a RODO (zgoda na przetwarzanie danych osobowych szczeg6lnej kategorii —
w jednym lub kilku konkretnych celach) - w celu wykluczenia przeciwwskazan zdrowotnych
do wzigcia udziatu przez matoletniego w zajeciach sportowych — stan zdrowia.

4. Maja Panstwo prawo do zadania od ADO:

4.1 dostepu do swoich danych osobowych oraz zgtaszanego matoletniego uczestnika;

4.2 udostepnienia danych;

4.3 sprostowania danych;

4.4 usunie¢cia danych;

4.5 ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych;

5. Przekazane przez Panstwa dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do
realizacji celow okreslonych w pkt 3; po tym czasie beda przechowywane (o ile jest to
niezbedne) przez okres wynikajacy z przepisow prawa, w szczegolnosci ustawy z dnia 14 lipca
1983 r. 0 narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz rozporzadzenia Prezesa Rady
Ministrow z dnia 18 stycznia 201 1r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych
wykazow akt oraz instrukcji w sprawie organizacji 1 zakresu dziatania archiwoéw zaktadowych
lub do momentu zgloszenia sprzeciwu na przetwarzanie.

6. W przypadku zgloszenia sprzeciwu wobec rozpowszechniania wizerunku, Organizator
dokona usunigcia tego wizerunku bez zbednej zwtoki, jednak nie pdzniej niz w ciggu 3 dni
roboczych od daty przyjecia takiego zgloszenia. Warunkiem jest wystanie wiadomosci
mailowej zawierajacej zgloszenie wraz z oznaczeniem materialow, ktorych sprzeciw dotyczy,
na adres zapisy@zis.krakow.pl z adresu mailowego zgodnego z profilem w systemie
zgloszeniowym albo na pismie, na adres: Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie,
ul. Walerego Stawka 10, 30-633 Krakow.

7. Majg Panstwo prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Prezes Urzgdu
Ochrony Danych Osobowych z siedziba ul. Stawki 2, 00 —193 Warszawa, jesli w Panstwa
ocenie przetwarzanie Panstwa danych osobowych odbywa si¢ w sposdb niezgodny z prawem;
8. Przekazanie przez Panstwa swoich danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbgdne do
realizacji celéw okre§lonych w pkt 3. Niepodanie danych osobowych bedzie skutkowac
niemozliwoscig zgtoszenia osoby pozostajacej pod Panstwa wladza rodzicielska/opieka prawna
na zajecia sportowe 1 wzigcia przez nig w nich udziatu.

9. Odbiorcami przekazanych przez Panstwa danych osobowych bgda podmioty, ktorym ADO
powierzyl przetwarzanie danych osobowych na podstawie odrgbnych umoéw powierzenia
przetwarzania — np. w zwigzku z realizacja ustug archiwizacji dokumentow, czy zewngtrznej
firmie prowadzacej zajecia sportowe; Panstwa dane mogg zosta¢ udostepnione innym organom
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administracji publicznej, organom kontroli, organom wymiaru sprawiedliwos$ci oraz sgdom, na
ich uzasadniony wniosek (zgodnie z obowigzujacymi przepisami).

10. Panstwa dane osobowe oraz dane maloletnich uczestnikow nie beda przekazywane do
Panstw trzecich oraz do organizacji miedzynarodowych;

11. Aktualna informacja o przetwarzaniu danych dostepna jest rowniez tutaj:
https://zis.krakow.pl/informacje-prawne

VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W trakcie zaje¢ sportowych rodzicow/opiekundéw prawnych uczestnikow oraz samych
uczestnikow zajec¢ sportowych, obowigzuje niniejszy regulamin. Przystapienie przez uczestnika
do zaje¢, jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

2. Organizator zastrzega mozliwos¢ odwotania lub zmiany terminu zaje¢ 0 czym uczestnicy
zostang poinformowani drogg mailowa.

3. Organizator zastrzega mozliwo$¢ zmiany niniejszego regulaminu.

4. Regulamin dostgpny jest do wgladu w siedzibie Organizatora, u trenera przed zajgciami oraz
na stronach internetowych Organizatora: www.zis.krakow.pl

Krakéow, 10 lutego 2025 roku
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