
Regulamin zajęć sportowych „Lato w Krakowie” 

 

I. ORGANIZATOR 

Organizatorem zajęć sportowych jest Gmina Miejska Kraków – Zarząd Infrastruktury Sportowej 

w Krakowie. 

1. Dane teleadresowe 

Gmina Miejska Kraków 

Plac Wszystkich Świętych 3-4 

31-004 Kraków 

NIP: 676 101 37 17 

  

Zarząd Infrastruktury Sportowej w Krakowie 

ul. Walerego Sławka 10, 

31-633 Kraków 

tel. 12 616 63 00,  

e-mail: zapisy@zis.krakow.pl 

  
II. CEL 

Zajęcia sportowe będą obejmowały trening funkcjonalny, jogę oraz ćwiczenia wzmacniające, 

ukierunkowane na poprawę sprawności fizycznej, koordynacji ruchowej, siły, elastyczności  

oraz ogólnej kondycji. Ponadto celem organizacji niniejszych zajęć sportowych jest: 

- promocja Miasta Kraków wśród mieszkańców, 

- promocja zdrowego stylu życia i form aktywnego spędzania wolnego czasu, 

- upowszechnienie rekreacji, kultury fizycznej i sportu. 
  
III. TERMIN I MIEJSCE 

1. Zajęcia odbywają się cyklicznie w okresie od 28 czerwca 2025 roku do 31 sierpnia 2025 roku. 

2. Szczegółowy harmonogram zajęć wraz z terminami, godzinami rozpoczęcia i lokalizacjami będzie 

publikowany na bieżąco na stronie internetowej: www.zis.krakow.pl 

  

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. W zajęciach sportowych mogą wziąć udział osoby pełnoletnie. 

2. Organizator prowadzi zapisy na zajęcia. 

3. Uczestnicy biorący udział w zajęciach powinni stosować się do poleceń trenerów oraz do ogólnych 

przepisów. 

4. Organizator nie zapewnia szatni i węzła sanitarnego. 
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5. Poziom trudności zajęć sportowych będzie dostosowany do danej grupy uczestników na podstawie 

oceny trenera. 

6. Zajęcia sportowe, jak każda forma aktywności, może wiązać się z ryzykiem wystąpienia kontuzji. 

7. Uczestnicy zajęć sportowych powinni posiadać strój oraz obuwie sportowe, adekwatne do aktywności 

sportowej oraz do panujących warunków atmosferycznych. 

8. W zajęciach sportowych mogą wziąć udział osoby, których stan zdrowia pozwala na udział  

w zajęciach. Oceny swojego stanu zdrowia uczestnik dokonuje we własnym zakresie. 

9. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków. 

10. Organizator nie pobiera opłaty za uczestnictwo w zajęciach. 

11. W celu promocji wydarzenia sportowego na zajęciach będą wykonywane fotografie i filmy dla 

chętnych uczestników. 

 

V. FINANSOWANIE 

Koszty organizacji zajęć sportowych pokrywa Gmina Miejska Kraków, Sponsorzy i Partnerzy. 

  

VI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

1. Administratorem Danych Osobowych (ADO), czyli podmiotem decydującym o tym, jak będą 

wykorzystywane dane osobowe uczestników jest Zarząd Infrastruktury Sportowej w Krakowie (ZIS),  

z siedzibą przy ul. Walerego Sławka 10, 30-633 Kraków;  

2. Informujemy, że został wyznaczony Inspektor Ochrony Danych (IOD), z którym mogą się Państwo 

kontaktować telefonicznie pod numerem 12 616 63 00, pisemnie na adres ul. Walerego Sławka 10,  

30-633 Kraków lub za pośrednictwem poczty elektronicznej iodo@zis.krakow.pl.  

3. Informujemy, iż trening sportowy jest wydarzeniem publicznym, dlatego wraz z pojawieniem się na 

zajęciach świadomie zezwalacie Państwo na upublicznienie wizerunku oraz przetwarzanie danych na 

podstawie: a. art. 6 ust. 1 lit. e RODO (przetwarzanie jest niezbędne do wykonania zadania 

realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania władzy publicznej powierzonej 

administratorowi), w celu podjęcia przez ZIS działań promocyjnych Gminy Miejskiej Kraków  

oraz propagowania zdrowego stylu życia. Utrwalony wizerunek uczestników nie będzie możliwy  

do zidentyfikowania przez Administratora. 

4. Uczestnikom przysługują prawa do żądania od ADO: dostępu do swojego wizerunku, udostępnienia 

danych, usunięcia danych, ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych.  

 

5. Wizerunek uczestników na zdjęciach, filmach z wydarzenia będzie upubliczniony przez okres 2 lat.  

W przypadku chęci usunięcia wizerunku, prosimy o wysłanie zgłoszenia na maila: iodo@zis.krakow.pl. 

 

6. Uczestnikom przysługuje prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes 

Urzędu Ochrony Danych Osobowych z siedzibą ul. Stawki 2, 00 –193 Warszawa, jeśli w Państwa ocenie 

przetwarzanie Państwa danych osobowych odbywa się w sposób niezgodny z prawem;  



7. Odbiorcami danych będą podmioty, którym ADO powierzył przetwarzanie danych osobowych  

na podstawie odrębnych umów powierzenia przetwarzania. Państwa dane będą udostępnione w social 

mediach i na stronie Zarządu Infrastruktury Sportowej w Krakowie. 

8. Państwa dane osobowe nie będą przekazywane do Państw trzecich oraz do organizacji 

międzynarodowych;  

9. Aktualna treść obowiązku informacyjnego jest dostępna na stronie https://zis.krakow.pl/informacje-

prawne 

  

VII.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. W trakcie zajęć sportowych uczestników obowiązuje niniejszy regulamin. Przystąpienie przez 

uczestników do zajęć jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 

2. Organizator zastrzega możliwość odwołania lub zmiany terminu zajęć. 

3. Regulamin dostępny jest do wglądu w siedzibie Organizatora, u trenera przez zajęciami oraz na 

stronach internetowych Organizatora: www.zis.krakow.pl. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kraków, 23 czerwca 2025 roku 
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