Regulamin
Rodzinna rozgrzewka przed TAURON 23. Cracovia Maratonem krakowskim
»Smoczym szlakiem”

. ORGANIZATOR

1. Organizatorem wydarzenia Rodzinna rozgrzewka przed TAURON 23. Cracovia Maratonem
krakowskim ,Smoczym szlakiem” (dalej ,Wydarzenie”) - jest Zarzad Infrastruktury
Sportowej w Krakowie.

Dane teleadresowe:

Gmina Miejska Krakéw - Plac Wszystkich Swietych 3-4 31-004 Krakéw NIP 6761013717
Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie - ul. Walerego Stawka 10, 30-633 Krakow
Tel. 12616 63 02 e-mail: zapisy@zis.krakow.pl

2. Kontakt z Organizatorem jest mozliwy telefonicznie, w dni robocze od poniedziatku do
piatku w godzinach: 8:00-15:00 lub za posrednictwem poczty elektronicznej pod adresem
e- mail: zapisy@zis.krakow.pl.

. CEL
Celami Wydarzenia sa:
- stworzenie przestrzeni do wspélnego, rodzinnego spedzania czasu, w ktérym
aktywnos$¢ fizyczna staje sie naturalnym i przyjemnym elementem integracji
miedzypokoleniowe;j,
- ksztattowanie pozytywnego modelu spedzania wolhego czasu,
- propagowanie zdrowego i aktywnego trybu zycia,
- propagowanie postaw prozdrowotnych i proekologicznych,
- rozwijanie zamitowania do uprawiania sportu i rekreacji,
- poszerzenie miejskiej oferty aktywnosci fizycznej dla rodzin

1l. TERMIN | MIEJSCE
1. Wydarzenie odbedzie sie w dniu 18 kwietnia 2026 r. (sobota) w Krakowie.
2. Wydarzenie obejmowac bedzie dwa treningi.
3. Wydarzenie rozpocznie sie:
a) TRENING | - spacer na dystansie 1 km - o godz. 9:30 na Skwerze Konika
Zwierzynieckiego w Krakowie, przy figurce Smoka Lajkonika,
b) TRENING Il - marszobieg na dystansie ok 3 km - 0 godz.12:00 przy Smoku
Wawelskim.

4. Uczestnicy zaje¢ sportowych powinni posiada¢ stréj oraz obuwie sportowe,
adekwatne do aktywnosci sportowej oraz do panujacych warunkéw
atmosferycznych.
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ZGLOSZENIA

1. Organizator okresla limit uczestnikéw jednego treningu - 40 osoéb.

2. Na kazdy trening obowigzujg osobne zapisy.

3. Lista uczestnikéw zostanie zamknieta po osiggnieciu limitu uczestnikéw, zgodnie
z zapisem IV ust. 1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ww. limitu.
Organizator nie prowadzi zapisow na liste rezerwowa.

4. W Wydarzeniu moga wzig¢ udziat:

a. wszystkie osoby niezaleznie od wieku, w przypadku treningu na dystansie 1 km.
b. osoby, ktére ukoniczyty 10 rok zycia najpdzniej 18 kwietnia 2026 r., w przypadku
treningu na dystansie 3 km.

5. Zgtoszenia uczestnictwa w Wydarzeniu przyjmowane sg na stronie internetowej
do dnia 17 kwietnia 2026 roku lub do momentu, wyczerpania limitu uczestnikéw.

6. Zgtoszenia mozna dokonaé poprzez formularz zgtoszeniowy zamieszczony na
stronie internetowej Zarzadu Infrastruktury Sportowej w Krakowie -
zapisy.zis.krakow.pl

7. Zarejestrowany musi zosta¢ kazdy uczestnik, Zawodnikéw niepetnoletnich
zgtasza rodzic/opiekun prawny.

8. Zgtoszenia uczestnika niepetnoletniego:

a. jest mozliwe do treningu na dystansie 1 km i 3 km

b. dokonywane jest przezrodzica/opiekuna prawnego przez formularze zgtoszeniowe
nadystans 1 kmi 3 km.

c. w zgtoszeniu nalezy podac¢ wszystkie wymagane dane oraz oswiadczenia i zgody,
d. rodzic/opiekun prawny jest zobowigzany do podania swoich danych
kontaktowych. Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji tych danych i kontakt
zrodzicem/opiekunem prawnym w celu weryfikacji poprawnosci zgtoszenia.

9. Uczestnicy biorgcy udziat w wydarzeniu powinni stosowaé sie do ogoélnych
przepiséw obiektu, w ktérym odbywac sie bedzie Wydarzenie.

10. Dokonujgc zgtoszenia do Biegu, uczestnik lub rodzic/opiekun prawny
niepetnoletniego uczestnika oswiadcza, ze jest Swiadoma/y zagrozern mogacych
pojawi¢ sie w zwigzku z udziatem oraz ze jego stan zdrowia pozwala na udziat w tym
Wydarzeniu oraz ze startuje/zezwala na start na wtasng odpowiedzialnosé,
przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w Wydarzeniu wigze sie z wysitkiem fizycznym i
pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw
fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majagtkowym.

11. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw — NNW. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek
kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktére moze staé sie udziatem
uczestnika w czasie Wydarzenia, wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie
przez uczestnika Wydarzenia.



VI.

FINANSOWANIE
Koszty organizacji Wydarzenia pokrywane sg ze srodkéw Gminy Miejskiej Krakéw
oraz pochodzacych od Sponsordw i Partneréw Wydarzenia.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zgtoszenie uczestnictwa w Wydarzeniu wyrazone poprzez wystanie zgtoszenia
zgodnie z pkt IV Regulaminu, jest réwnoznaczne z akceptacja niniejszego
Regulaminu i zasad uczestnictwa w Wydarzenia.

2. Organizator zastrzega mozliwos¢ odwotania lub zmiany terminu Wydarzenia.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ do przerwania Wydarzenia w przypadku
zaistnienia okolicznosci wymagajacych takiego dziatania ze strony Organizatora.

4. Organizator zastrzega, iz Wydarzenie jest wydarzeniem o charakterze publicznym,
co za tym idzie wizerunek Uczestnika moze by¢ obiektem relacji medialnych,
zaréwno online w Internecie i/lub mediach spotecznosciowych, jak i offline w radiu,
telewizji i prasie. Uczestnik moze by¢ obiektem relacji fotograficznej i wideo.

5. W zwiagzku z uczestnictwem w Wydarzeniu Uczestnik zezwala Organizatorowi na
utrwalenie i rozpowszechnienie wizerunku na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia
4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, z zastrzezeniem art. 81
ust. 2 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Uczestnik zezwala na
nieodptatne, nieograniczone pod wzgledem czasu, rozpowszechnianie wizerunku
utrwalonego w zwigzku z udziatem w Wydarzeniu, w formie fotografii, nagran wideo,
relacji, w celach statutowych Organizatora w szczegdlnosci w celu dokumentowania
przebiegu Imprezy, celach promowania Imprezy oraz innych imprez o podobnym
charakterze. Wykonane zdjecia, nagrania filmowe i wywiady z Imprezy moga byé
wykorzystywane przez Organizatora bezptatnie wytgcznie do celdw
dokumentacyjnych, redakcyjnych i promocyjnych na stronach internetowych
prowadzonych przez Organizatora (cracoviamaraton.pl, biegnocny.pl,
biegtrzechkopcow.pl, cracoviapolmaraton.pl, zis.krakow.pl), w serwisach
spotecznosciowych prowadzonych przez Organizatora (Facebook, Instagram,
Linkedln, X, YouTube) oraz informatorach prasowych Miasta Krakéw oraz w
newsletterze Organizatora, online i offline, w mediach spotecznosciowych, w prasie,
w formie czasopism, newsletterow, plakatow, postow, relacji z wydarzenia oraz
notatek prasowych itp. Na podstawie zezwolenia Uczestnik moze by¢ filmowany,
fotografowany i/lub moga by¢ przeprowadzane wywiady przez Organizatora lub przez
zatrudnione w tym celu podmioty.

6. W celu wykorzystania wizerunku w celach promocyjnych i marketingowych
sponsoréw/partnerow Wydarzenia, Organizator wystgpi o odrebne zezwolenie
Uczestnika na rozpowszechnianie wizerunku.

7. W przypadku zgtoszenia przez Uczestnika sprzeciwu wobec rozpowszechniania
wizerunku, stosuje sie postanowienia pkt VIl.4 lit. b. Regulaminu.



VII.

8. Regulamin dostepny jest do wgladu w siedzibie Organizatora oraz na stronie
internetowej Organizatora: https://zapisy.zis.krakow.pl/.

DANE OSOBOWE - Obowiazek informacyjny

1. Organizator jest Administratorem Danych w zakresie realizacji Wydarzenia,
weryfikacji zapiséw, promocji, oraz archiwizacji dokumentacji zwigzanej z
wydarzeniem sportowym.

2. Organizator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna sie
skontaktowa¢ pod adresem: ul. Walerego Stawka 10, 30-633 Krakdw, lub adresem e-
mail: iodo@zis.krakow.pl.

3. Dane uczestnikdow petnoletnich sg przetwarzane zgodnie z postanowieniami
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 roku (RODO) oraz niniejszego Regulaminu i sg przekazywane na uzupetnionym
formularzu bezposrednio od osoby, ktérej dane dotyczg na podstawie:

a. art. 6 ust. 1 lit. b) RODO - w zwigzku z zawarciem z Gming Miejska Krakéw -
Zarzadem Infrastruktury Sportowej w Krakowie umowy — akceptujac niniejszy
Regulamin przetwarzane beda: imie, nazwisko, adres: ulica, numer
domu/mieszkania, kod pocztowy, miejscowosé, kraj, numer telefonu, adres e-mail,
data urodzenia, obywatelstwo, pteé¢, numer telefonu ICE, w celu rejestracji
uczestnika;

b. art. 9 ust. 2 lit. a RODO (zgoda na przetwarzanie danych osobowych — danych
szczegblnej kategorii) — w celu wykluczenia przeciwwskazan zdrowotnych do wziecia
udziatu w Imprezie.

c. art. 6 ust. 1 lit. f) RODO w celu ewentualnego dochodzenia praw lub obrony przed
roszczeniami zwigzanymi z realizacjg Imprezy.

d. art. 6 ust. 1 lit. f) RODO w celu prowadzenia dziatan marketingowych, w tym
przeprowadzenia badania satysfakcji stuzacego poprawie jakosci organizowanych
wydarzen sportowych w zwigzku z prawnie uzasadnionym interesem realizowanym
przez Organizatora. Podstawg prawng jest Ustawa z dnia 18 lipca 2002 r. o
Swiadczeniu ustug droga elektroniczna.

e. art. 6 ust. 1 lit. f) RODO na podstawie prawnie uzasadnionego interesu
realizowanego przez Organizatora w zwigzku z udzielonym zezwoleniem na
mozliwos¢ wykorzystania wizerunku utrwalonego na fotografiach oraz nagraniach
foto-video w celu prowadzenia dziatan marketingowych zwigzanych z promocjg i
ksztattowaniem pozytywnego modelu spedzania czasu wolnego, propagowaniem
zdrowego trybu zycia, w tym relacji medialnych, zaréwno online w Internecie i/lub
mediach spotecznosciowych prowadzonych przez Organizatora, jak i offline w radiu,
telewizji i prasie;

3.1. W zwigzku ze zgtoszeniem matoletniego uczestnika do Wydarzenia,
pozostajgacego pod Panstwa wtadzg rodzicielskg/opiekg prawng Panstwa dane
osobowe bedg przetwarzane podstawie:
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a. art. 6 ust. 1 lit. b) RODO - w zwigzku z zawarciem z Gming Miejska Krakow —
Zarzadem Infrastruktury Sportowej w Krakowie umowy — akceptujac niniejszy
Regulamin przetwarzane beda: imie, nazwisko, adres: ulica, numer
domu/mieszkania, kod pocztowy, miejscowos¢, kraj, numer telefonu, adres e-mail,
data urodzenia, obywatelstwo, pteé¢, numer telefonu ICE, nazwa druzyny w celu
rejestracji uczestnika;

b. art. 9 ust. 2 lit. a RODO (zgoda na przetwarzanie danych osobowych — danych
szczegoblnej kategorii) —w celu wykluczenia przeciwwskazan zdrowotnych do wziecia
udziatu w Imprezie.

c. art. 6 ust. 1 lit. f) RODO w celu ewentualnego dochodzenia praw lub obrony przed
roszczeniami zwigzanymi z realizacjg Imprezy.

d. art. 6 ust. 1 lit. f) RODO w celu prowadzenia dziatan marketingowych, w tym
przeprowadzenia badania satysfakcji stuzacego poprawie jakosci organizowanych
wydarzen sportowych w zwiagzku z prawnie uzasadnionym interesem realizowanym
przez Organizatora. Podstawg prawng jest Ustawa z dnia 18 lipca 2002 r. o
Swiadczeniu ustug droga elektroniczna.

e. art. 6 ust. 1 lit. f) RODO na podstawie prawnie uzasadnionego interesu
realizowanego przez Organizatora w zwigzku z udzielonym zezwoleniem na
mozliwos¢ wykorzystania wizerunku utrwalonego na fotografiach oraz nagraniach
foto-video w celu prowadzenia dziatan marketingowych zwigzanych z promocjg i
ksztattowaniem pozytywnego modelu spedzania czasu wolhego, propagowaniem
zdrowego trybu zycia, w tym relacji medialnych, zaréwno online w Internecie i/lub
mediach spotecznosciowych prowadzonych przez Organizatora, jak i offline w radiu,
telewizji i prasie;

4. Przekazane przez Panstwa dane osobowe bedg przechowywane przez okres
niezbedny do realizacji celu okreslonego w ust. 3 lub 3.1; po tym czasie beda
przechowywane przez okres:

a. w przypadku danych finansowych do 6 lat;

b. dane zbierane w celach promocyjnych i marketingowych w postaci fotografii oraz
nagran foto video bedg przetwarzane do momentu zgtoszenia sprzeciwu przez
uczestnika/rodzica/opiekuna uczestnika. W przypadku zgtoszenia przez uczestnika
sprzeciwu wobec przetwarzania danych dotyczacych jego wizerunku na zdjeciach
zamieszczonych na stronie internetowej lub mediach spotecznosciowych
Organizator dokona ich usuniecia bez zbednej zwtoki, jednak nie pézniej niz w ciggu
3 dni roboczych od daty przyjecia takiego zgtoszenia. Warunkiem jest wystanie
wiadomosci mailowej zawierajgcej zgtoszenie wraz z wyznaczeniem materiatéw,
ktérych usuniecie dotyczy, na adres zapisy@zis.krakow.pl z adresu mailowego
zgodnego z profilem w systemie zgtoszeniowym do Wydarzenia albo na pismie, na
adres: Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie, ul. Walerego Stawka 10, 30-633
Krakoéw; c. w przypadku danych zbieranych w celu archiwizacji wydarzen i akcji
sportowych w zwiagzku z ustawg z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie



archiwalnym i archiwach oraz rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 18
stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw
akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwow zaktadowych.
W przypadku nadania kategorii archiwalnej ,A”, dane bedg przechowywane
bezterminowo.

. Maja Panistwo prawo do zadania od ADO:

. dostepu do swoich danych osobowych;

. udostepnienia danych;

. sprostowania danych;

. usuniecia danych;

. ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych;

SO 0O 0O T O o

zgtoszenia sprzeciwu wobec przetwarzania swoich danych, w tym danych
dotyczacych wizerunku.

6. Majg Panstwo prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest
Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych z siedzibg ul. Stawki 2, 00-193
Warszawa, jesli w Panstwa ocenie przetwarzanie Panstwa danych osobowych
odbywa sie w sposob niezgodny z prawem.

7. Przekazanie przez Panstwa swoich danych osobowych jest dobrowolne, lecz
niezbedne do realizacji celu okreslonego w ust. 3 lub 3.1. Niepodanie danych
osobowych niezbednych do realizacji celéw okreslonych w ust. 3 a-d lub ust. 3.1 a-
d, skutkowac¢ bedzie niemozliwoscig zawarcia z Paiistwem przedmiotowej umowy,
czyli wziecia udziatu w Wydarzeniu.

8. Odbiorcami przekazanych przez Panstwa danych osobowych beda podmioty,
ktérym ADO powierzyt przetwarzanie danych osobowych na podstawie odrebnych
umow powierzenia przetwarzania — np. w zwigzku z realizacjg ustug hostingowych,
poczty elektronicznej, promocji, publikacji czy tez archiwizacji dokumentéw;
Panstwa dane mogg zostac¢ udostepnione innym organom administracji publicznej,
organom kontroli, organom wymiaru sprawiedliwosci oraz sgdom, na ich
uzasadniony wniosek (zgodnie z obowigzujgcymi przepisami).

9. Odbiorcg i odrebnym Administratorem danych w zakresie wizerunku uczestnikéw,
ktérym podczas Wydarzenia moga by¢ wykonywane indywidualne materiaty foto-
video, bedzie podmiot swiadczacy ptatne ustugi dotyczace utrwalenia wizerunku,
ktéry moze wspotpracowac z Organizatorem jedynie na podstawie odrebnej umowy.
Polityka prywatnosci oraz regulamin udostepniania materiatdw foto-video beda
rowniez udostepnione na stronie wybranego podmiotu.

10. Aktualna informacja o przetwarzaniu danych dostepna jest réwniez tutaj:
https://zis.krakow.pl/informacje-prawne

Krakow, 08.04.2026 r.
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