
Regulamin wydarzenia: „Dzień dziecka na sportowo” 

w ramach projektu Trenuj w Krakowie 

 

 

I. ORGANIZATOR 

 

Organizatorem wydarzenia jest Gmina Miejska Kraków - Zarząd Infrastruktury Sportowej w 

Krakowie. 

Dane teleadresowe: 

Gmina Miejska Kraków 

Plac Wszystkich Świętych 3-4 31-004 Kraków 

NIP: 676 101 37 17 

 

Zarząd Infrastruktury Sportowej w Krakowie  

ul. Walerego Sławka 10, 

31-633 Kraków 

tel. 12 616 63 02, 

e-mail: zapisy@zis.krakow.pl 

 

II. TERMIN I MIEJSCE 

1. „Dzień dziecka na sportowo” (dalej „Wydarzenie” lub „Trening”) odbędzie się w dniu 13 czerwca 

2026 roku (sobota) w godzinach 9:00- 11:00, 

2. Wydarzenie zostanie zorganizowane w Parku im. Henryka Jordana w Krakowie 

 

III. CELE WYDARZENIA 

Celami Wydarzenia są: 

– promocja Miasta Krakowa wśród mieszkańców, 

– promocja zdrowego stylu życia i form aktywnego spędzania wolnego czasu, 

– upowszechnienie rekreacji, kultury fizycznej i sportu wśród dzieci, 

– zapewnienie aktywności niezbędnej dla zachowania zdrowia fizycznego i psychicznego, 

– rozwój zdolności psychoruchowych dzieci pod okiem profesjonalnych trenerów, 

– walka z problemem uzależnienia od technologii i mediów społecznościowych. 

 

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. Organizator określa limit uczestników: 100 osób. 

2. Warunkiem udziału w Treningu jest zgłoszenie uczestnika/uczestniczki przez jego rodzica/ 

opiekuna prawnego poprzez formularz zgłoszeniowy na stronie internetowej: 

https://zapisy.zis.krakow.pl 

3. W Wydarzeniu mogą wziąć udział dzieci w wieku od 5 do 10 lat (roczniki 2016-2021).  

4. Uczestnicy biorący udział w zawodach oraz rodzice/opiekunowie prawni powinni stosować się do 

Regulaminu obiektu, przy którym odbędą się zawody oraz zasad dotyczących bezpieczeństwa, w tym 

przepisów bhp oraz p.poż, a także do wytycznych i poleceń Organizatora dotyczących bezpieczeństwa, 

w tym sanitarnego. 

5. Organizator zapewnia WC na terenie Synerise Areny Kraków.  

6. Uczestnicy powinni posiadać strój sportowy oraz obuwie sportowe na zmianę. 

7. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków 

(NNW). 

8. W Wydarzeniu mogą wziąć udział osoby, których stan zdrowia pozwala na udział w Treningu. 
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Oceny stanu zdrowia uczestnika dokonuje jego rodzic/opiekun prawny i bierze za to pełną 

odpowiedzialność. 

9. W celu wzięcia udziału w zawodach, rodzice/opiekunowie w formularzu zgłoszeniowym 

oświadczają, że: 

a) Zapoznali się z Regulaminem Wydarzenia, 

b) Wyrażają zgodę na udział dziecka w Wydarzeniu  

c) Są świadomi, że Wydarzenie jest wydarzeniem o charakterze publicznym, co za tym idzie 

wizerunek uczestnika/uczestniczki Wydarzenia może być obiektem relacji medialnych (może być 

obiektem relacji fotograficznej i wideo), a relacja z Wydarzenia z wizerunkiem uczestnika/uczestniczki 

może być utrwalana i rozpowszechniana, zgodnie z postanowieniami pkt 10-12 poniżej i wyrażają na to 

zgodę, 

d) Nie istnieją żadne przeciwskazania zdrowotne do udziału dziecka w Wydarzeniu, 

e) Przyjmują do wiadomości, iż Organizator nie bierze odpowiedzialności za dojazd i powrót dziecka 

z miejsca Wydarzenia. 

10. W związku z uczestnictwem w Wydarzeniu uczestnik/uczestniczka (reprezentowani przez 

opiekuna prawnego) zezwala Organizatorowi na utrwalenie i rozpowszechnienie swojego wizerunku 

na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, 

z zastrzeżeniem art. 81 ust. 2 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Uczestnicy zezwalają 

na nieodpłatne, nieograniczone pod względem czasu, rozpowszechnianie wizerunku utrwalonego w 

związku z udziałem w Wydarzeniu, w formie fotografii, nagrań wideo, relacji, w celach statutowych 

Organizatora w szczególności w celu dokumentowania przebiegu Wydarzenia, celach promowania 

Wydarzenia oraz innych wydarzeń o podobnym charakterze. Wykonane zdjęcia, nagrania filmowe,  

wywiady i relacje z Wydarzenia z wizerunkiem Uczestników mogą być wykorzystywane przez 

Organizatora bezpłatnie wyłącznie do celów dokumentacyjnych, redakcyjnych i promocyjnych na 

stronach internetowych prowadzonych przez Organizatora (cracoviamaraton.pl, biegnocny.pl, 

biegtrzechkopcow.pl, cracoviapolmaraton.pl, zis.krakow.pl), w  serwisach społecznościowych 

prowadzonych przez Organizatora (Facebook, Instagram, LinkedIn, X, YouTube) oraz informatorach 

prasowych Miasta Kraków i portali partnerów branżowych, tj. maratonypolskie.pl, bieganie.pl, psb-

biegi.com.pl, maratończyk.pl  oraz w newsletterze Organizatora, online i offline, w mediach 

społecznościowych, w prasie, w formie czasopism, newsletterów, plakatów, postów, relacji 

z wydarzenia oraz notatek prasowych itp. Na podstawie zezwolenia Uczestnicy mogą być filmowani, 

fotografowani i/lub mogą być przeprowadzane wywiady przez Organizatora lub przez zatrudnione w 

tym celu podmioty. 

11.  W związku z uczestnictwem w Wydarzeniu uczestnik/uczestniczka (reprezentowani przez 

opiekuna prawnego) zezwala sponsorom i partnerom Wydarzenia na utrwalenie i rozpowszechnienie 

swojego wizerunku na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim 

i prawach pokrewnych, z zastrzeżeniem art. 81 ust. 2 ustawy o prawie autorskim i prawach 

pokrewnych. Zezwolenie obejmuje nieodpłatne, nieograniczone pod względem czasu, 

rozpowszechnianie wizerunku Uczestników utrwalonego w związku z udziałem w Wydarzeniu, w 

formie fotografii, nagrań wideo, relacji, w celu dokumentowania przebiegu Wydarzenia, w celach 

promowania Wydarzenia oraz informowania przez partnerów oraz sponsorów Wydarzenia o ich 

udziale w wydarzeniu, w szczególności w zakresie informowania o przebiegu Wydarzenia oraz 

współpracy z Organizatorem. Wykonane zdjęcia, nagrania filmowe, wywiady i relacje z Wydarzenia 

mogą być wykorzystywane przez partnerów i sponsorów na stronach internetowych prowadzonych 

przez partnerów i sponsorów, w  serwisach społecznościowych prowadzonych przez partnerów i 

sponsorów Imprezy (Facebook, Instagram, LinkedIn, X, YouTube) oraz informatorach prasowych, w 

newsletterze partnera i sponsora, online i offline, w mediach społecznościowych, w prasie, w formie 

czasopism, newsletterów, plakatów, postów, relacji z Wydarzenia oraz notatek prasowych itp. Na 

podstawie zezwolenia Uczestnicy mogą być filmowani, fotografowani i/lub mogą być 



przeprowadzane wywiady przez partnerów lub sponsorów lub przez zatrudnione w tym celu podmioty. 

12. W celu wykorzystania wizerunku Uczestników Wydarzenia w celach promocyjnych 

i marketingowych innych niż wskazane w pkt 10-11 powyżej, dla celów Organizatora, sponsorów 

i partnerów Wydarzenia, zainteresowany podmiot wystąpi o odrębne zezwolenie 

uczestnika/uczestniczki (reprezentowanego przez opiekuna prawnego) na rozpowszechnianie jego/jej 

wizerunku 

13. Uczestnicy zostaną podzieleni na grupy, zgodnie z kategorią wiekową. Wiek uczestników zostanie 

zweryfikowany na podstawie stosownego dokumentu (legitymacja szkolna, dowód osobisty itp.) - 

wyłącznie do wglądu. 

14.W ramach Treningu odbędą się następujące konkurencje dostosowane do umiejętności i wieku 

grupy: 

          a)  tor przeszkód, 

b)  biegi na krótkich odcinkach, sztafety, 

c)  bieg na dłuższym dystansie, 

d)  skoczność/skok w dal z miejsca, 

e)  wyścigi rzędów, 

f)  pchnięcie kulą dla dzieci, 

g) rzuty oszczepami dla dzieci, 

h)  bieg przez płotki dla dzieci, 

15. Podczas biegów prowadzony będzie pomiar czasu. 

16. Podczas skoków w dal i rzutów prowadzony będzie pomiar odległości. 

17. Rodzice/opiekunowie prawni uczestników Wydarzenia ponoszą odpowiedzialność cywilną za 

szkody wyrządzone przez uczestników Treningów z winy umyślnej innym uczestnikom Wydarzenia 

oraz osobom trzecim, czy Organizatorowi. 

18. Numer startowy: 

a) nadawany jest w Biurze Wydarzenia przez Organizatora.  

b) musi być przypięty w widocznym miejscu przez cały czas trwania Wydarzenia. 

c) jest dokumentem przypisanym do konkretnego uczestnika. W przypadku utraty numeru startowego 

(zgubienia), za start z tym numerem innej osoby, odpowiada przypisany do danego numeru uczestnik. 

19. Organizator nie wydaje duplikatów numerów startowych w żadnym przypadku. 

20. Zgłoszenie uczestnictwa w Wydarzeniu wyrażone poprzez wysłanie zgłoszenia zgodnie z pkt 

V Regulaminu lub przedłożenie go w Biurze Wydarzenia, jest równoznaczne z akceptacją niniejszego 

Regulaminu i zasad uczestnictwa w Wydarzenia. 

 

V.ZGŁOSZENIA 

1. Zgłoszenia przyjmowane są na stronie internetowej Zarządu Infrastruktury Sportowej w Krakowie 

- do dnia 12 czerwca 2026 r. do godz. 12:00 lub do momentu wyczerpania limitu uczestników. 

Zgłoszenia można dokonać po zarejestrowaniu konta użytkownika na stronie 

https://zapisy.zis.krakow.pl/, a następnie wypełnieniu formularza zgłoszeniowego.  

2. Zgłoszenia dokonuje rodzic/opiekun prawny ze swojego konta użytkownika wypełniając formularz 

zgłoszeniowy. 

3. W formularzu zgłoszeniowym należy podać wszystkie wymagane dane oraz zaznaczyć wymagane 

zgody. 

4. Rodzic/opiekun prawny jest zobowiązany do podania swoich danych kontaktowych. Organizator 

zastrzega sobie prawo weryfikacji tych danych i kontakt z rodzicem/opiekunem prawnym w celu 

weryfikacji poprawności zgłoszenia. 

5. Organizator nie pobiera opłaty za uczestnictwo w Wydarzeniu. 

 

VI.KLASYFIKACJE I NAGRODY 
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1. Podczas Wydarzenia nie będzie prowadzona klasyfikacja. 

2. Każdy z uczestników Wydarzenia otrzyma upominek. 

 

VII.FINANSOWANIE 

Koszty organizacji Wydarzenia pokrywane są ze środków Gminy Miejskiej Kraków oraz 

pochodzących od Sponsorów i Partnerów Wydarzenia. 

 

 

VIII. DANE OSOBOWE – Obowiązek informacyjny 

1. Administratorem Danych Osobowych (ADO), czyli podmiotem decydującym o tym, jak będą 

wykorzystywane dane osobowe uczestników oraz ich opiekunów jest Zarząd Infrastruktury Sportowej 

w Krakowie (ZIS), z siedzibą przy ul. Walerego Sławka 10, 30-633 Kraków. 

2. Został wyznaczony Inspektor Ochrony Danych (IOD), z którym mogą się Państwo kontaktować 

telefonicznie pod numerem 12 616 63 00, pisemnie na adres ul. Walerego Sławka 10, 30-633 Kraków 

lub za pośrednictwem poczty elektronicznej iodo@zis.krakow.pl. 

3. W związku ze zgłoszeniem małoletniego uczestnika poprzez formularz zapisu na Wydarzenie 

pozostającego pod władzą rodzicielską/opieką prawną: 

4. Dane osobowe opiekunów prawnych przetwarzane będą na podstawie: 

a) art. 6 ust. 1 lit. b) RODO (przetwarzanie jest niezbędne do wykonania umowy, której stroną jest 

osoba, której dane dotyczą, lub do podjęcia działań na żądanie osoby, której dane dotyczą, przed 

zawarciem umowy), w celu zgłoszenia uczestnika do Wydarzenia i udzielenia niezbędnych 

oświadczeń podając swoje dane osobowe w postaci: imienia i nazwiska, adresu e-mail oraz numeru 

telefonu do opiekunów; 

5. Dane osobowe małoletniego uczestnika zajęć sportowych przetwarzane będą na podstawie: 

a) art. 6 ust. 1 lit. b) RODO (przetwarzanie jest niezbędne do wykonania umowy, której stroną jest 

osoba, której dane dotyczą, lub do podjęcia działań na żądanie osoby, której dane dotyczą, przed 

zawarciem umowy), w celu zgłoszenia małoletniego do Wydarzenia, podając jego dane w postaci: 

imienia i nazwiska oraz daty urodzenia a także miejsca zamieszkania wraz z adresem; 

b) art. 6 ust. 1 lit. f) RODO (przetwarzanie jest niezbędne do celów wynikających z prawnie 

uzasadnionych interesów realizowanych przez administratora w związku z działaniami wynikającymi 

z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz Statutu ZIS (Uchwała 

nr XLIX/637/08 Rady Miasta Krakowa z dnia 27 sierpnia 2008 r.), w celu podjęcia przez ZIS działań 

promocyjnych, informacyjnych i marketingowych Dotyczy: wizerunku uczestnika utrwalonego w 

trakcie treningu; 

c) art. 9 ust. 2 lit. a) RODO (zgoda na przetwarzanie danych osobowych szczególnej kategorii – 

w jednym lub kilku konkretnych celach) - w celu wykluczenia przeciwwskazań zdrowotnych 

do wzięcia udziału przez małoletniego w Wydarzeniu. Dotyczy: oświadczenia o stanie zdrowia 

uczestnika treningu. 

6. W przypadku danych zbieranych w celu archiwizacji wydarzeń i akcji sportowych w związku z 

ustawą z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz rozporządzenia 

Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych 

rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu działania archiwów 

zakładowych. W przypadku nadania kategorii archiwalnej „A”, dane będą przechowywane 

bezterminowo.  

7. Mają Państwo prawo do żądania od ADO: 

a) dostępu do swoich danych osobowych oraz zgłaszanego małoletniego uczestnika; 

b) udostępnienia danych; 

c) sprostowania danych; 

d) usunięcia danych; 
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e) ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych, 

f) zgłoszenia sprzeciwu Organizatorowi wobec przetwarzania swoich danych, w tym danych 

dotyczących wizerunku.  

8. Przekazane przez Państwa dane osobowe będą przechowywane: 

a) w wewnętrznej bazie zapisów przez okres niezbędny do realizacji celów określonych w pkt 3; po 

tym czasie w ciągu 30 dni dane zostaną usunięte, 

b) dane zbierane w celach promocyjnych, informacyjnych w postaci fotografii oraz nagrań foto-video 

będą przetwarzane przez Organizatora do momentu zgłoszenia sprzeciwu przez rodzica lub opiekuna 

prawnego uczestnika. W przypadku zgłoszenia takiego sprzeciwu, Organizator dokona ich usunięcia 

bez zbędnej zwłoki, jednak nie później niż w ciągu 3 dni roboczych od daty przyjęcia takiego 

zgłoszenia. Warunkiem jest wysłanie wiadomości mailowej zawierającej zgłoszenie wraz z 

oznaczeniem materiałów, których usunięcie dotyczy, na adres zapisy@zis.krakow.pl z adresu 

mailowego zgodnego z profilem w systemie zgłoszeniowym do treningu albo na piśmie, na adres: 

Zarząd Infrastruktury Sportowej w Krakowie, ul. Walerego Sławka 10, 30-633 Kraków. 

c) Sprzeciw dotyczący przetwarzania wizerunku przez odbiorców danych powinien zostać zgłoszony 

Organizatorowi, który przekaże go odpowiednim partnerom lub sponsorom. W przypadku otrzymania 

informacji o sprzeciwie partner lub sponsor zobowiązany jest do niezwłocznego usunięcia materiału 

lub wizerunku Uczestnika, którego sprzeciw dotyczy.  

9. Mają Państwo prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych z siedzibą ul. Stawki 2, 00 –193 Warszawa, jeśli w Państwa ocenie 

przetwarzanie Państwa danych osobowych odbywa się w sposób niezgodny z prawem. 

10. Przekazanie przez Państwa swoich danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbędne do 

realizacji celów określonych w pkt 3. Niepodanie danych osobowych będzie skutkować 

niemożliwością zgłoszenia osoby pozostającej pod Państwa władzą rodzicielską/opieką prawną na 

Trening i wzięcia przez nią w nim udziału z wyłączeniem danych dotyczących wizerunku, gdzie rodzic 

lub opiekun prawny ma możliwość zgłoszenia tego faktu podczas Treningu fotografowi Organizatora.   

11. Odbiorcami przekazanych przez Państwa danych osobowych będą podmioty, którym ADO 

powierzył przetwarzanie danych osobowych na podstawie odrębnych umów powierzenia 

przetwarzania – np. w związku z realizacją usług hostingu, utrzymania strony, archiwizacji zapisów czy 

zewnętrznej firmie prowadzącej Trening, o ile zaistnieje taka potrzeba. Państwa dane mogą zostać 

udostępnione innym organom administracji publicznej, organom kontroli, organom wymiaru 

sprawiedliwości oraz sądom, na ich uzasadniony wniosek (zgodnie z obowiązującymi przepisami). 

12. Państwa dane osobowe oraz dane małoletnich uczestników nie będą przekazywane do Państw 

trzecich oraz do organizacji międzynarodowych. 

13. Aktualna informacja o przetwarzaniu danych dostępna jest również: 

https://zis.krakow.pl/informacje-prawne 

 

Kraków, 26.05.2026 
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