Regulamin zajec¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy
»~Pumptrackowe Love”

. ORGANIZATOR

Organizatorem zajec¢ sportowych (zwanych dalej ,zajecia” lub ,treningi sportowe”),
w ramach programu ,Krakéw w Formie”, jest Gmina Miejska Krakéw - Zarzad
Infrastruktury Sportowej w Krakowie.

1. Dane teleadresowe

Gmina Miejska Krakow

Plac Wszystkich Swietych 3-4

31-004 Krakow

NIP: 676 10137 17

Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie
ul. Walerego Stawka 10,

31-633 Krakow

tel. 12616 63 00,

e-mail: zapisy@zis.krakow.pl

Il. CEL

- promocja Miasta Krakow wsréd mieszkarncow,

- promocja zdrowego stylu zycia i form aktywnego spedzania wolnego czasu,

- upowszechnienie rekreacji, kultury fizycznej i sportu,

- zapewnienie aktywnosci niezbednej dla zachowania zdrowia fizycznego
i psychicznego,

- rozwdj zdolnosci psychoruchowych dzieci i mtodziezy pod okiem profesjonalnych
trenerow,

- walka z problemem uzaleznienia od technologii i mediow spotecznosciowych.

I1l. TERMIN I MIEJSCE

1. Zajecia odbywaijga sie cyklicznie raz w miesigcu, w okresie od czerwca 2026 roku do
wrzesnia 2026 roku.

2.Szczegdtowy harmonogram zajec wraz z terminem, godzing rozpoczecia zajec bedzie
publikowany na stronach internetowych www.zis.krakow.pl

3. Migjsce zajec - Tor Pumptruck - ul. Aleksandra Fredry 12 w Krakowie

IV.WARUNKIUCZESTNICTWA

1. Zajecia sportowe kierowane sg do dzieci, mtodziezy z terenu Gminy Krakéw.

2.W zajeciach moga bra¢ udziat dzieci i mtodziez w dwéch grupach wiekowych: 8- 10 lat,
11- 13 lat. Zajecia prowadza wykwalifikowani trenerzy posiadajagcy uprawnienia
zawodowe do prowadzenia zajec sportowych z dzie¢mi i mtodzieza.

3. Organizator okresla limit uczestnikéw na zajeciach - 20. Uczestnicy dzieleni sa na
2 grupy wiekowe po 10 oséb (2 treningi po 1,5 h). Lista zostanie zamknieta, po
osiggnieciu limitu uczestnikdw w grupie. Organizator nie prowadzi zapiséw na liste
rezerwowa.
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4.Warunkiem udziatu w zajeciach sportowych jest dokonanie zgtoszenia przez opiekuna
prawnego w imieniu uczestnika niepetnoletniego poprzez formularz zgtoszeniowy
zamieszczony na stronie internetowej: https://zapisy.zis.krakow.pl/, akceptacja
niniejszego regulaminu oraz obowigzkowych oswiadczen.

5. Uczestnicy bioracy udziat w zajeciach powinni stosowac sie do ogélnych przepisow:
regulaminu obiektu oraz miejsca, w ktorym odbywac sie beda zajecia.

6. Poziom trudnosci zajec sportowych bedzie dostosowany do danej grupy uczestnikow
na podstawie oceny trenera.

7. Zajecia sportowe, jak kazda forma aktywnosci, moga wigzac¢ sie z ryzykiem
wystapienia kontuzji. W przypadku wystapienia kontuzji badZ urazu, uczestnik
zobowigzany jest natychmiast poinformowacd o tym osobe prowadzaca zajecia.

8. Uczestnicy zaje¢ sportowych musza posiada¢ sprawny technicznie rower, kask
rowerowy, stréj oraz obuwie sportowe, adekwatne do aktywnosci sportowej oraz do
panujacych warunkéw atmosferycznych. Zalecane s3 rekawiczki, nakolanniki oraz
natokietniki. Na zajeciach obowigzuje zakaz ¢wiczenia w bizuterii. Wszelkie tancuszki,
kolczyki, zegarki, bransoletki powinny zosta¢ zdjete przed rozpoczeciem zajeé.

9. Organizator i prowadzacy zajecia nie ponosza odpowiedzialnosci za ewentualne
nastepstwa nieszczesliwych wypadkéw powstate u uczestnikdw w trakcie zaje¢ czy
zpowodu wykonywania ¢wiczen zgodnie z wszelkimi zasadami i wskazéwkami
prowadzacego zajecia. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow - NNW. Ubezpieczenie indywidualne na
wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktére moze stac sie udziatem
dziecka w czasie zajec sportowych, wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie
przez rodzica/opiekuna prawnego uczestnika zajec.

10. W zajeciach sportowych moga wzigc udziat osoby, ktérych stan zdrowia pozwala na
udziat w zajeciach. Oceny stanu zdrowia uczestnika niepetnoletniego dokonuje jego
opiekun prawny i bierze za to odpowiedzialno$é. Opiekunowie zobowigzujg sie do
podania biezacych informacji o stanie zdrowia dziecka oraz o jego przeciwwskazaniach
do wykonywania ¢wiczen. Stawienie sie dziecka na zajeciach sportowych jest
réwnoznaczne z potwierdzeniem braku przeciwwskazan u dziecka do uprawiania
sportu.

11. W zwiazku z uczestnictwem w zajeciach Organizator moze utrwalaé
i rozpowszechnia¢ wizerunek uczestnikéw w celu promocji swojej dziatalnosci oraz w
celach informacyjnych z zachowaniem odpowiedniej starannosci zapiséw art. 81 ust 2
ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych, gdzie uczestnicy beda stanowili
jedynie szczegdt catosci. Uczestnicy oraz opiekunowie zostang poinformowani o tym
fakcie przed rozpoczeciem zajeé.

12. W przypadku wyrzadzenia szkody przez uczestnika w trakcie trwania zajec
sportowych uczestnik lub jego opiekun prawny moze ponosi¢ odpowiedzialno$¢ prawna
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

13. Obowiazkiem uczestnika zajec sportowych jest informowanie prowadzacego przed
przystapieniem do wykonywania zadanych ¢wiczen o swej kazdorazowej niedyspozycji,
ztym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych ograniczeniach
uniemozliwiajgcych wykonanie ¢wiczen.

14. Uczestnik zajec sportowych zobowigzany jest do przestrzegania zalecen instruktora
dotyczacych zachowania sie w trakcie zaje¢, a w szczegdlnosci sposobu wykonywania
¢wiczeni zadan.



https://zapisy.zis.krakow.pl/

15. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody zwigzane z uszkodzeniem lub
kradzieza rzeczy prywatnych uczestnikéw (np. telefon, bizuteria, portfel).
16. Uczestnik zaje¢ ma prawo do:

1) udziatu w zajeciach,

2) zaopatrzenia w niezbedny sprzet i pomoce techniczne utatwiajgce wykonywanie

¢éwiczen.

3) pomocy prowadzacego w realizacji programu zajec.
17. Uczestnik zaje¢ ma obowigzek:

1) uczestniczy¢ w realizacji programu zajec.

2) przestrzegac ustalonego czasu zajec i porzadku.

3) stosowac sie do polecen prowadzacego zajecia.

4) dbac o mienie Organizatora.

5) przestrzegac¢ obowigzujacy regulamin.
18. Opiekun lub osoba upowazniona przez opiekuna prawnego przyprowadza dziecko
na trening oraz odbiera dziecko z treningu. Dziecko moze zostaé odebrane tylko przez
opiekuna prawnego lub osobe upowazniong przez opiekuna. Przy odbieraniu dziecka
Organizator lub prowadzacy zajecia moze poprosié¢ o okazanie dokumentu tozsamosci
opiekuna lub osoby upowaznionej przez opiekuna.
19. Po zakoiczonych zajeciach opiekun prawny uczestnika niepetnoletniego badZ osoba
upowazniona przez opiekuna ma obowiazek odebrad dziecko. Organizator nie zapewnia
opieki nad niepetnoletnim uczestnikiem po zakonczeniu zajec.
21. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zdarzenia majace miejsce przed
treningiem i po treningu czy powrocie uczestnika do domu.

V.ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia przyjmowane s3 na stronie internetowej Zarzadu Infrastruktury
Sportowejw Krakowie, kazdorazowo w tygodniu poprzedzajagcym dane zajecia - osobno
na kazda grupe wiekowa Zgtoszenia mozna dokonaé po zarejestrowaniu konta
uzytkownika na stronie https://zapisy.zis.krakow.pl/, a nastepnie wypetnieniu
formularza zgtoszeniowego.

2. Rejestracje dziecka wykonuje opiekun prawny ze swojego konta uzytkownika.

3. Organizator nie pobiera optaty za uczestnictwo w zajeciach.

VI. FINANSOWANIE
Koszty organizacji zajec sportowych pokrywane sg ze srodkéw Gminy Miejskiej Krakow
- Zarzadu Infrastruktury Sportowej w Krakowie.

VII. DANE OSOBOWE - Obowiazek informacyjny

1. Organizator jest Administratorem Danych w zakresie realizacji Wydarzenia,
weryfikacji zapisdw, przetwarzania wizerunku, prowadzenia ankiet, zestawien
wynikéw, promocji, badaniu satysfakcji oraz archiwizacji dokumentacji zwigzanej z
wydarzeniem sportowym.

2. Organizator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktéorym mozna sie
skontaktowac pod adresem: ul. Walerego Stawka 10, 30-633 Krakéw, lub adresem e-
mail: iodo@zis.krakow.pl.

3. W zwiazku ze zgtoszeniem matoletniego uczestnika poprzez formularz zapisu na
Wydarzenie pozostajacego pod wtadza rodzicielska/opieka prawna:

- Dane osobowe opiekundéw prawnych przetwarzane bedg na podstawie:
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a) art. 6 ust. 1 lit. b) RODO (przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy, ktorej
strong jest osoba, ktérej dane dotycza, lub do podjecia dziatah na zadanie osoby, ktorej
dane dotyczg, przed zawarciem umowy), w celu zgtoszenia uczestnika do Wydarzenia i
udzielenia niezbednych oswiadczen podajac swoje dane osobowe w postaci: imienia i
nazwiska, adresu e-mail oraz numeru telefonu do opiekunéw;

- Dane osobowe matoletniego uczestnika zaje¢ sportowych przetwarzane beda na
podstawie:

a) art. 6 ust. 1 lit. b) RODO (przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy, ktoérej
strong jest osoba, ktérej dane dotycza, lub do podjecia dziatahh na zadanie osoby, ktorej
dane dotycza, przed zawarciem umowy), w celu zgtoszenia matoletniego do Wydarzenia,
podajac jego dane w postaci: imienia i nazwiska oraz daty urodzenia a takze miejsca
zamieszkania wraz z adresem;

b) art. 6 ust. 1 lit. f) RODO (przetwarzanie jest niezbedne do celéw wynikajacych z
prawnie uzasadnionych intereséw realizowanych przez administratora w zwigzku z
dziataniami wynikajgcymi z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych oraz Statutu ZIS (Uchwata nr XLIX/637/08 Rady Miasta Krakowa z dnia 27
sierpnia 2008 r.), w celu podjecia przez ZIS dziatan promocyjnych, informacyjnych i
marketingowych Dotyczy: wizerunku uczestnika utrwalonego w trakcie treningu;

c) art. 9 ust. 2 lit. a) RODO (zgoda na przetwarzanie danych osobowych szczegdlnej
kategorii - w jednym lub kilku konkretnych celach) - w celu wykluczenia
przeciwwskazan zdrowotnych do wziecia udziatu przez matoletniego w Wydarzeniu.
Dotyczy: oswiadczenia o stanie zdrowia uczestnika treningu.

4. W przypadku danych zbieranych w celu archiwizacji wydarzen i akcji sportowych w
zwigzku z ustawg z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach
oraz rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie
instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji w sprawie
organizacji i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych. W przypadku nadania kategorii
archiwalnej ,A”, dane beda przechowywane bezterminowo.

5.Maja Panstwo prawo do zadania od ADO:

a) dostepu do swoich danych osobowych oraz zgtaszanego matoletniego uczestnika;

b) udostepnienia danych;

) sprostowania danych;

) usuniecia danych;

) ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych,

f) zgtoszenia sprzeciwu Organizatorowi wobec przetwarzania swoich danych, w tym
danych dotyczacych wizerunku.

6. Przekazane przez Panstwa dane osobowe bedg przechowywane:

a) w wewnetrznej bazie zapiséw przez okres niezbedny do realizacji celow okreslonych
w pkt 3; po tym czasie w ciggu 30 dni dane zostang usuniete,

b) dane zbierane w celach promocyjnych, informacyjnych w postaci fotografii oraz
nagran foto-video beda przetwarzane przez Organizatora do momentu zgtoszenia
sprzeciwu przez rodzica lub opiekuna prawnego uczestnika. W przypadku zgtoszenia
takiego sprzeciwu, Organizator dokona ich usuniecia bez zbednej zwtoki, jednak nie
pozniejnizw ciggu 3 dniroboczych od daty przyjecia takiego zgtoszenia. Warunkiem jest
wystanie wiadomosci mailowej zawierajacej zgtoszenie wraz zoznaczeniem materiatow,
ktérych usuniecie dotyczy, na adres zapisy@zis.krakow.pl z adresu mailowego zgodnego
z profilem w systemie zgtoszeniowym do treningu albo na pismie, na adres: Zarzad
Infrastruktury Sportowej w Krakowie, ul. Walerego Stawka 10, 30-633 Krakow.
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c) Sprzeciw dotyczacy przetwarzania wizerunku przez odbiorcéw danych powinien
zosta¢ zgtoszony Organizatorowi, ktéry przekaze go odpowiednim partnerom lub
sponsorom. W przypadku otrzymania informacji o sprzeciwie partner lub sponsor
zobowigzany jest do niezwtocznego usuniecia materiatu lub wizerunku Uczestnika,
ktérego sprzeciw dotyczy.

7.Maja Panstwo prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes
Urzedu Ochrony Danych Osobowych z siedziba ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa, jesli w
Panstwa ocenie przetwarzanie Panstwa danych osobowych odbywa sie w sposéb
niezgodny z prawem.

8. Przekazanie przez Panstwa swoich danych osobowych jest dobrowolne, lecz
niezbedne do realizacji celow okreslonych w pkt 3. Niepodanie danych osobowych
bedzie skutkowa¢ niemozliwoscia zgtoszenia osoby pozostajacej pod Panstwa wtadza
rodzicielska/opieka prawna na Trening i wziecia przez nig w nim udziatu z wytgczeniem
danych dotyczacych wizerunku, gdzie rodzic lub opiekun prawny ma mozliwosé
zgtoszenia tego faktu podczas Treningu fotografowi Organizatora.

9. Odbiorcami przekazanych przez Panstwa danych osobowych bedg podmioty, ktérym
ADO powierzyt przetwarzanie danych osobowych na podstawie odrebnych uméw
powierzenia przetwarzania - np. w zwigzku z realizacjg ustug hostingu, utrzymania
strony, archiwizacji zapiséw czy zewnetrznej firmie prowadzacej Trening, o ile zaistnieje
taka potrzeba. Panstwa dane mogg zosta¢ udostepnione innym organom administracji
publicznej, organom kontroli, organom wymiaru sprawiedliwosci oraz sagdom, na ich
uzasadniony wniosek (zgodnie z obowigzujgcymi przepisami).

10. Aktualna tre$¢ obowigzku informacyjnego jest dostepna na stronie
https://zis.krakow.pl/informacje-prawne

VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W trakcie zaje¢ sportowych uczestnikdw obowigzuje niniejszy regulamin.
Przystgpienie przez uczestnikow do zajec jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego
regulaminu.

2. Organizator zastrzega mozliwo$¢ odwotania lub zmiany terminu Wydarzenia.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ do przerwania Wydarzenia w przypadku
zaistnienia okolicznosci wymagajacych takiego dziatania ze strony Organizatora.

4. Organizator zastrzega, iz Wydarzenie ma charakter publicznym, co za tym idzie
wizerunek uczestnika moze by¢ obiektem relacji medialnych, zaréwno online w
Internecie i/lub mediach spotecznosciowych, jak i offline w radiu, telewizji i prasie.
Uczestnik moze by¢ obiektem relacji fotograficznej i wideo.

5.W zwiazku z uczestnictwem w Treningu opiekun prawny uczestnika niepetnoletniego
zezwala Organizatorowi na utrwalenie i rozpowszechnienie wizerunku uczestnika na
podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych, z zastrzezeniem art. 81 ust. 2 ustawy o prawie autorskim i prawach
pokrewnych. Uczestnik/opiekun prawny w imieniu uczestnika niepetnoletniego,
zezwala na nieodptatne, nieograniczone pod wzgledem czasu, rozpowszechnianie
wizerunku utrwalonego w zwigzku z udziatem w Wydarzeniu, w formie fotografii,
nagran wideo, relacji, w celach statutowych Organizatora w szczegdlnosci w celu
dokumentowania przebiegu Wydarzenia, celach promowania Wydarzenia oraz innych
wydarzen o podobnym charakterze. Wykonane zdjecia, nagrania filmowe i wywiady
zWydarzenia moga by¢ wykorzystywane przez Organizatora bezptatnie wytacznie do
celow dokumentacyjnych, redakcyjnych i promocyjnych na stronach internetowych
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prowadzonych przez Organizatora (cracoviamaraton.pl, biegnocny.pl,
biegtrzechkopcow.pl, cracoviapolmaraton.pl, zis.krakow.pl), w serwisach
spotecznosciowych prowadzonych przez Organizatora (Facebook, Instagram, LinkedIn,
X, YouTube) oraz informatorach prasowych Miasta Krakéw oraz w newsletterze
Organizatora, online i offline, w mediach spoteczno$ciowych, w prasie, w formie
czasopism, newsletteréw, plakatéw, postéw, relacji zwydarzenia oraz notatek
prasowych itp. Na podstawie zezwolenia Uczestnik moze by¢ filmowany, fotografowany
i/lub moga by¢ przeprowadzane wywiady przez Organizatora lub przez zatrudnione w
tym celu podmioty.

6. W zwigzku z uczestnictwem w Wydarzeniu uczestnik petnoletni, opiekun prawny w
imieniu uczestnika niepetnoletniego, zezwala sponsorom i partnerom Wydarzenia na
utrwalenie i rozpowszechnienie swojego wizerunku na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z
dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, z zastrzezeniem art. 81
ust. 2 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Zezwolenie obejmuje
nieodptatne, nieograniczone pod wzgledem czasu, rozpowszechnianie wizerunku
uczestnika utrwalonego w zwigzku z udziatem w Wydarzeniu, w formie fotografii,
nagran wideo, relacji, w celu dokumentowania przebiegu Wydarzenia, w celach
promowania Wydarzenia oraz informowania przez partneréw oraz sponsoréw
Woydarzenia o ich udziale w Wydarzeniu, w szczegélnosci w zakresie informowania o
przebiegu Wydarzenia oraz wspoétpracy z Organizatorem. Wykonane zdjecia, nagrania
filmowe, wywiady i relacje z Wydarzenia mogg by¢ wykorzystywane przez partnerow i
sponsorow na stronach internetowych prowadzonych przez partneréw i sponsordw,
w serwisach spotecznosciowych prowadzonych przez partneréw i sponsoréw
Wydarzenia (Facebook, Instagram, LinkedIn, X, YouTube) oraz informatorach
prasowych, w newsletterze partnera i sponsora, online i offline, w mediach
spotecznosciowych, w prasie, w formie czasopism, newsletteréw, plakatow, postéw,
relacji z Wydarzenia oraz notatek prasowych itp. Na podstawie zezwolenia uczestnik
moze byc¢ filmowany, fotografowany i/lub moga by¢ przeprowadzane wywiady przez
partneréw lub sponsoréw lub przez zatrudnione w tym celu podmioty.

7. W celu wykorzystania wizerunku uczestnika Wydarzenia w celach promocyjnych i
marketingowych innych niz wskazane w pkt 5-6 powyzej, zainteresowany podmiot
wystgpi o odrebne zezwolenie uczestnika petnoletniego, opiekuna prawnego uczestnika
niepetnoletniego na rozpowszechnianie jego wizerunku

8. W przypadku zgtoszenia przez uczestnika sprzeciwu wobec rozpowszechniania
wizerunku, stosuje sie postanowienia pkt X.4 lit. b. Regulaminu.

9. Regulamin dostepny jest do wgladu w siedzibie Organizatora oraz na stronie
internetowej Organizatora: https://zapisy.zis.krakow.pl/.

Krakow, 16 czerwca 2026 roku
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